
STRESSTEST VON IT-NOTFALLPLÄNEN 
DURCH REALISTISCHE ANGRIFFSSIMULATIONEN

Unternehmen stehen vor wachsenden 
Herausforderungen: Cyberangriffe werden 
komplexer, und die regulatorischen 

Anforderungen durch DORA und NIS-2 
verlangen nachweisbare Cyberresilienz und 
strukturierte Incident-Response-Pläne.  
Protiviti unterstützt Sie bei der Durchführung 
zielgerichteter Table-Top Exercises, um 
Entscheidungsfähigkeit, Governance und 
Wirksamkeit Ihrer IT-Notfallprozesse unter 
realistischen Krisenbedingungen zu testen und 

gezielt zu verbessern.

TABLE-TOP EXERCISES

der deutschen Unternehmen melden 
Sicherheitsvorfälle im Jahr 2025 – 
zusätzlich werden weitere 10 % als 
betroffen eingeschätzt.
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Quelle: Bitkom – Wirtschaftsschutz 2025 

Unverzichtbare Übung

DORA und NIS-2 verlangen nachweisbare 
Cyber-Resilienz, strukturierte Incident-
Response-Prozesse und erprobtes 
Krisenmanagement.

Komplexe Strukturen verlangsamen 
Entscheidungen. Realistische Teamübungen 
stärken Lagebewusstsein, Rollenklarheit und 
Reaktionsgeschwindigkeit.

Durch KI werden Angriffe zunehmend 
komplexer und erfordern kontinuierliches 
Testen und Trainieren der 
Reaktionsfähigkeit.

Wie Protiviti Ihnen helfen kann
Wir entwickeln eine maßgeschneiderte Übung, 
abgestimmt auf Ihre Strukturen, Zielsetzungen und 
Teilnehmer, und simulieren realistische Cybervorfälle in 
einer moderierten Umgebung.

Unsere Experten begleiten Sie von der Vorbereitung über 
die Durchführung bis hin zur Nachbereitung der Übung. 
Dabei analysieren wir bestehende Prozesse, prüfen 
Eskalationswege und Kommunikationsabläufe und 
identifizieren gezielt Schwachstellen.

Durch eine strukturierte Nachbereitung mit Gap-
Analyse stellen wir sicher, dass Sie nicht nur Schwächen 
erkennen, sondern auch konkrete Maßnahmen zur 
Optimierung Ihrer Resilienz ableiten können.

Simulation eines umfangreichen Cyber-Angriffs
Eine Table-Top Exercise ist ein moderierter Workshop, in 
dem ein realistisches Cyberangriff-Szenario simuliert und 
die Reaktionsfähigkeit der Organisation analysiert wird. Das 
geschieht ohne technische Eingriffe in Systeme oder Daten.

Sie prüft insbesondere:
• Rollen & Verantwortlichkeiten
• Kommunikations- und Entscheidungswege
• Wirksamkeit bestehender Prozesse im Incident 

Management

Der Fokus liegt auf Governance, Organisation und 
Entscheidungsfähigkeit, nicht auf technischen 
Penetrationstests.

Wir machen Ihr Unternehmen widerstandsfähig 
gegen Cyberbedrohungen.

Einen 100%igen Schutz vor Cyberangriffen gibt 
es nicht – aber starke Resilienz stellt sicher, 
dass Ihr Unternehmen auch im Ernstfall 
handlungsfähig bleibt.



Protiviti berät Unternehmen 
praxisorientiert und auf Augenhöhe in 

den Bereichen Strategie, Organisations- 
transformation und -optimierung,

ESG, Digitale Transformation, Risiko-
management, Interne Revision

und Kontrollsysteme, Compliance sowie 
IT. Gemeinsam finden wir individuelle 
Lösungsansätze, um Ihr Unternehmen 

zukunftssicher aufzustellen.
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Die Table-Top-Methodik von Protiviti

Maßgeschneiderte Übung auf Basis Ihrer Strukturen
• Abstimmung von Zielsetzungen und Teilnehmerkreis

• Analyse bestehender Notfall- und Incident-Response-Dokumente

• Definition eines realistischen AngriffsszenariosVORBEREITUNG
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IHRE VORTEILE 
AUF EINEN BLICK

FÜHRUNG UNTER DRUCK TRAINIEREN 
Kritische Entscheidungen unter Zeitdruck und 
Informations-Unsicherheit

REGULATORIK ERFÜLLEN
Nachweisbare Übung im Kontext von DORA 
und NIS-2

RISIKOLOSER REALITÄTSCHECK
Simulation eines realistischen Cybervorfalls 
ohne Beeinträchtigung des Betriebs

SCHWACHSTELLEN SICHTBAR MACHEN
Aufdeckung kommunikativer, 
organisatorischer und prozessualer Lücken 
vor dem Ernstfall

KONTAKTIEREN SIE UNS!
+49 69 963 768 100

contact@protiviti.de
www.protiviti.de

RESILIENZ ERHÖHEN
Konkrete Handlungsempfehlungen und 
priorisierte Maßnahmen auf Basis der 
Übungsergebnisse

Durchführung: Krisendynamik unter kontrollierten Bedingungen
• Moderierte Simulation eines Cybervorfalls

• Prüfung von Eskalationswegen und Kommunikationsabläufen

• Beobachtung und Dokumentation

Umsetzung von Erkenntnissen in konkrete Verbesserungen
• Identifikation von Stärken und Schwachstellen

• Gap-Analyse bestehender Prozesse

• Management Summary für Entscheidungsträger
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